
Benvenuti su www.esercizi-spirituali.org!

Tutti i materiali presenti in questo sito sono stati pensati per aiutarvi a promuovere gli 
Esercizi Spirituali, una delle preferenze apostoliche universali della Compagnia di Gesù. 
Penso che siano una grande risorsa per chiunque lavora per la missione e l'identità in 
un'istituzione di gesuiti. Potete scaricare tutti i filmati e i testi sul vostro computer e 
utilizzarli. Spero che vi piacciano i contenuti e che li troviate interessanti!

Dio vi benedica e grazie per sostenere la nostra missione!

Christof Wolf SJ
<chwolf”at”jesuits.net>

Indice dei contentuti (pdf)

ESERCIZI SPIRITUALI

Introduzione agli Esercizi Spirituali Ignaziani (pdf)
IGNAZIO – il Cercatore di Dio - Documentario Animato (60 min)

Video
Gli Esercizi Spirituali: La dinamica delle Quattro Settimane
5:14 min
- Scarica il video in HD (H.264)
da stampare:
- Prima Settimana Principio e Fondamento (pdf)
- Seconda Settimana la Vita die Gesù (pdf)
- Terza Settimana la Sofferenza di Gesù (pdf)
- Quarta Settimana: La Risurrezione di Gesù (pdf)

Come si prega? La composizione di una contemplazione ignaziana
8:29 min
- Scarica il video in HD (H.264)
da stampare:
- La composizione di una contemplazione ignaziana (pdf)
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https://www.esercizi-spirituali.org/assets/terza_settimana_la_sofferenza_di_gesu.pdf
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/seconda_settimana_la_vita_die_gesu.pdf
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/prima_settimana_principio_e_fondamento.pdf
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/come-si-prega_la-composizione-di-una-contemplazione-ignaziana.pdf
https://www.dropbox.com/scl/fi/qe9eabx6awjh2fw94tq3t/06_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=zwwczbjzsmnjyiho2wp9sqyy1&dl=0
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/quarta_settimana_la_risurrezione_di_gesu.pdf
https://www.dropbox.com/scl/fi/y1u6uyw8ki7t6dvewgpvq/03_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=ggtf18km012scj9hs3mlp39gy&dl=0
https://www.esercizi-spirituali.org/ignazio%E2%80%93il-cercatore-di-dio_documentario.html
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/introduzione-agli-esercizi-spirituali-ignaziani.pdf
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/indice-dei-contenuti-esercizi-spirituali.pdf


Tre riflessioni (esercizi) dal libro del ritiro

Video
Contemplazione sull'Incarnazione

 Esercizi Spirituali 101-109
 12:55 min
 - Scarica il film in HD (H.264)

Contemplazione sull'Incarnazione - Interpretata da P. Carlo Chiappini SJ
17:12 min
- Scarica il film in HD (H.264)
da stampare:
- Contemplazione sull'Incarnazione (Esercizi Spirituali 101-109, pdf)

Meditazione due Bandiere
Esercizi Spirituali 136-148
7:43 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Meditazione due Bandiere -  Interpretata da P. Carlo Chiappini SJ
8:41 min
- Scarica il film in HD (H.264)
da stampare:
- Meditazione due Bandiere (Esercizi Spirituali 136-148, pdf)

Racconto breve di Markus Hille
su
Meditazione due Bandiere
6:22 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Contemplazione per Raggiungere l’Amore
Esercizi Spirituali 230-237
4:39 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Contemplazione per Raggiungere l’Amore - Interpretata da P. Carlo Chiappini SJ
7:23 min
- Scarica il film in HD (H.264)
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https://www.dropbox.com/scl/fi/5tfclrpxzbxuaciwc1jsx/contemplazione-per-raggiungere-l-amore_carlo_chiappini.mp4?rlkey=9wcjnd49f61i490np9hexuexj&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/e5vwjeaz5qnv60kdcc0hz/contemplazione-per-raggiungere-l-amore.mp4?rlkey=om8gkqreb8phrghgvlev5v42r&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/9xolrh6t7izv8k6cajnfi/meditazione_due_bandiere_racconto-di-markus_hille.mp4?rlkey=tngpxcsv63c2wbwpdu4yve1ij&dl=0
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/meditazione_due_bandiere_testo.pdf
https://www.dropbox.com/scl/fi/x3402y22dgs4b0vps2t1b/meditazione_due_bandiere_carlo_chiappini.mp4?rlkey=r5sez02qh5mkpi7radl222cpr&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/p05v3fsdhotrlwo9lyf8l/meditazione_due_bandiere.mp4?rlkey=68vts09ld3o2c41jjzxyj295u&dl=0
https://www.dropbox.com/s/349vu8gikccozby/contemplazione_sull_Incarnazione_carlo_chiappini.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/7vee81f7ak92xlirqlha9/contemplazione_sull_Incarnazione.mp4?rlkey=543qphaco491s1a09348y3v26&dl=0


Gli Esercizi Spirituali e la Contemplazione Finale per ottenere l’Amore Divino
Interpretata da P. Carlo Chiappini SJ
4:25 min
- Scarica il film in HD (H.264)
da stampare:
- Contemplazione per Raggiungere l’Amore (Esercizi Spirituali 230-237, pdf)

Racconto breve di Markus Hille
su
Contemplazione per Raggiungere l’Amore
11:03 min
- Scarica il film in HD (H.264)

IGNAZIO di LOYOLA

Video
La conversione di Sant'Ignazio a Manresa nel 1522
5:20min
- Scarica il film in HD (H.264)

L’eredità di Sant’Ignazio
2:12 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Ignazio di Loyola (biographia)

Film
Ignatius of Loyola (Portrait - US)

 7:31 min

 Ignatius of Loyola (Portrait - UK)
 7:24 min
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https://it.wikipedia.org/wiki/Ignazio_di_Loyola
https://www.dropbox.com/scl/fi/ot67ngr36wy5hse8o8xi6/05_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=863nyer7rd157qgoo2y5et3xv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/hbmwndy9w648sgsub8kn4/02_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=09inee39n2rp797fbuwg0g1k4&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/i656g3sicxmme1c3pdl8c/contemplazione-per-raggiungere-l-amore_racconto-di-markus_hille.mp4?rlkey=56kgnj32wfk7cokb2kyj1yhwz&dl=0
https://www.esercizi-spirituali.org/assets/contemplazione-per-raggiungere-la-amore_testo.pdf
https://www.dropbox.com/scl/fi/vbubuzxibdhva3m1avlb9/04_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=7x9r1uh1r3rnquxb5cla6ffmf&dl=0


Q&A ESERCIZI SPIRITUALI con CARLO CHIAPPINI SJ

Videos
Carlo Chiappini, S.J.
0:44 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Cosa la affascina della Spiritualitá  ignaziana? Perchè? Qualche storia personale da 
urlo?
2:08 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Discernimento degli Spiriti: come fare la scelta?
2:36 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Che cos'è l'umiltà cristiana? - I tre gradi di umiltà
6:20 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Esercizi Spirituali: Consolazione e desolazione - Applicazione nella pratica spirituale e
nelle preghiere
5:12 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Tutti i sentimenti cattivi sono desolazione? Se no, qual è la  differenza?
5:00 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Tutti i sentimenti piacevoli sono consolazione? Se no, qual è la differenza?
3:49 min
- Scarica il film in HD (H.264)

Gli esercizi spirituali sono per tutti?
2:42 min
- Scarica il film in HD (H.264)
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https://www.dropbox.com/scl/fi/rompoenmztf2d9eb9gkxp/13_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=abyg3a0esidghfg6ac067zkoe&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/d5xp9o02kpvd0ihzjtzgy/10_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=f3teort64v6rwn01fmin32ocv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/lv8tjmg4g37g81astreoh/09_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=lbwvbm5jlolzo9v1jq10fugjl&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/ijgyj34xf4p44ghbedd0z/07_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=hccq5t6zpi7xhsnh8089mdztr&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/slkvxmgov05i13abnofp7/08_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=gw4y2ka92irrqpjdrhp7kuszo&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/toq8n7cgugr1ld5wfy9qf/11_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=8c6ats2bq2y1ryln60cnh3g9j&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/762rt2zq48aodxacy3i7u/12_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=ymg4mfsywjbhj7n7fw8wz1l4a&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/wfepe3ducl1v254yanhbw/01_carlo_chiappini_IT.mp4?rlkey=j2qvg60aagj9jtcn56cm3atuz&dl=0


IGNAZIO – il cercatore di Dio
Documentario animato - Durata 60 minuti

- Informazioni sul film (sinossi, ecc.)
- Immagini del film
- Esempio di locandina del film
- Trailer su Youtube
- Film su Youtube
- Trailer (H.264)
- Film (H.264)
- Commento sul making-of dei registi su Youtube (tedesco)

ALCUNE RIFLESSIONI PER UN'INTRODUZIONE

Copyright
È consentita qualsiasi forma di utilizzo non commerciale del film, dei trailer, delle foto, 
ecc. e di tutto il materiale presente su www.ignatius-godseeker.org e www.esercizi-
spirituali.org. Ciò include il download. Per qualsiasi domanda, si prega di contattare P. 
Christof Wolf SJ, chwolf@jesuits.net. Se possibile, indicare il copyright: Loyola Productions 
Munich.

FAMIGLIA IGNAZIANA

INDICE DEI CONTENUTI

CONTATTO

IMPRESSUM / IMRONTA

DATENSCHUTZ / PROTEZIONE DEI DATI

EN | DE | IT | ESP
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http://www.ejercicios-espirituales.org/
http://www.esercizi-spirituali.org/
http://www.ignatianische-exerzitien.org/
https://www.spiritual-exercises.org/index.html
https://www.esercizi-spirituali.org/protezione_dei_dati.html
https://www.esercizi-spirituali.org/impronta.html
https://www.esercizi-spirituali.org/contatto.html
https://www.esercizi-spirituali.org/indice_dei_contenuti.html
https://www.esercizi-spirituali.org/famiglia_ignaziana.html
https://youtu.be/9eLUbCQnASE
https://www.dropbox.com/s/tvf9t1y2hqkjyw5/Ignazio_il_cercatore_di_Dio_IT.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/nu6svq9jim6mn3sgv06ui/Ignazio_il_cercatore_di_Dio_IT_Trailer.mp4?rlkey=mqb4517pyixrybzxr2fv6247k&dl=0
https://youtu.be/7fKJPv6aIgg
https://youtu.be/FiuQOSiIHEI
https://www.dropbox.com/s/zdxnrd7ua03joqs/filmposter.zip?dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/zel2gzmjagwf07iz057vf/bilder_images.zip?rlkey=we4jqe7r0t8t2wz3qpyjhdzwo&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/3e2g7cei8abc3ddwdxaou/ignatius-the_god_seeker_description_synopsis_pictures_IT.pdf?rlkey=seb228qf7v95hb8mal0ljh5gw&dl=0

